
“Dos Jovens para os pais”

SOS jovemSOS jovem

Sustenta-me

Caros Amigos:

Estas são Recomendações da OMS 

para prevenir os comportamentos de 

risco.

Estão adaptadas neste marcador e 

têm sido muito úteis para  ajudar

os pais de adolescentes.

Queremos promover o suporte familiar 

e evitar a crispação.

Se concordar e estiver interessado em 

recebê-los para os distribuir pelos pais 

dos alunos temos muito gosto em lhos 

enviar.

Cumprimos um Dever de Cidadania

José Peixoto 
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espaço amigo dos jovens

todas as Especialidades
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